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Ubicado en o alto de una montana, este alojamiento de Ruisefiada ~Cantabria-
es el lugar ideal para olvidarse de los relojes y dejarse llevar por el silencio,
los aromas de las flores y Ia tranquilidad en sus amplias estancias y spa.

Solitaria y rodeada de
verde, se encuentra
esta posada, con
torre incluida.
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Desde 80 € la habitacion doble con desayuno

atricia y Gelo tenfan claro que

su vida y trabajo debian estar en

el campo. Lejos de los ritmos

acelerados de las ciudades.

Acostumbrados a pasear por los
alrededores de su casa de Oyambre
—Cantabria—, descubrieron no muy lejos,
en las cercanias de Comillas, un terreno
que podria dar cabida a un proyecto que
llevaban pensando desde hacia tiempo,
la construccién de una posada. Esta
abri6 sus puertas en 1999 con el nombre
de Torre del Milano, por los recuerdos de
infancia de una torre que habifa cerca de
sus hogares y el encanto que para Gelo
despertaban los milanos.

Hoy en este alojamiento viven sus
creadores con sus dos hijos, Patri y
Miguel Angel. Han sido —y son— ellos,
junto a familiares y amigos, los que se

pusieron manos a la obra para levantar
esta construccién. Un trabajo del que
Patricia estard eternamente agradecida,
pues el comienzo de todo esto fue como
“tirarse al valle sin paracaidas” y sin el
apoyo de tanta gente, ¢l lugar no seria lo
que es hoy, una posada adscrira al Club
de Calidad Cantabria Gran Reserva.

UNA ESTANCIA DE SORPRESAS

A primera vista llegas a pensar que Torre
del Milano albergard un montén de
habitaciones. Pero en realidad son sélo
catorce dobles con bafo, algo que tiene
una intencién muy clara: lo importante
aqui es que la estancia de los huéspedes
sea de sobresaliente, que consigan lo que
van buscando. Y serfa imposible cumplir
esos objetivos si el establecimiento estu-
viera repleto de gente.

[ PosadaTome del |

COMO LLEGAR

Hay que arribar a Comillas y, de
dirigirse a Cabezon de la Sal. Pc
a la derecha, se encuentra el de
Ruisenada. Tomarlo y seguir los
que llevan a la posada.




La mayoria de los visitantes vienen
buscando tranquilidad y Patricia hace lo
imposible por dar a cada uno lo que
quiere: si vienen de fin de semana
romdntico, prepara las habitaciones para
la ocasién; y si lo hacen porque es un
regalo, busca seguir sorprendiéndoles.
“Es ficil, si prestas atencién y ves lo que
los huéspedes quieren. Eso es parte de
mi trabajo”, afirma Patricia quien, junto
a su equipo de cuarro personas, permite
hacer mis agradable los dias que el viaje-
ro pase aqui. De hecho, los hay que, en
agradecimiento, han regalado cuadros,
esculturas y otros obsequios.

A elle también han contribuido los
servicios e instalaciones de la posada.
Esta cuenta con amplias y acogedoras
zonas comunes —salén con chimenea,
sala de lectura y comedor—, desde las que

se puede disfrutar de buenas vistas,
Panordmicas que también se contemplan
en el exterior, desde la enorme terraza.

Aparte estén las habitaciones, cuida-
dosamente equipadas y decoradas con
muebles antiguos de la familia o recupe-
rados. No hay ninguna igual que otra,
todas lucen diferentes colores —desde el
naranja hasta el morado- y responden a
nombres de drboles del entorno, como
Mimosa, Fresno, Tejo y Avellano. Todo
sin olvidar que los nifios tienen a su dis-
posicion un cuarto infantil, con toda una
variada gama de juguetes para no abu-
rrirse. Ademds, si en algiin momento se
requiere su cuidado, con previo aviso se
ofrece el servicio de canguro.

La Posada Torre del Milano es un
lugar perfecto para ir con los peques de
la casa, pues cuenta con una amplia

finca para jugar y pasear por el precioso
jardin. Junto a un estaque Patricia nos
descubre la zona zen rodeada de plantas
aromadricas y nos comenta que pronto
situardn un tipi para poder dar intimi-
dad a grupos que quicran reunirse alli,
ademads de que tienen la idea de cons-
truir un invernadero,

CABIDA PARATODOS

No hay que olvidar que este alojamien-
to estd pensado para todos. Por esta
razén, cuatro de las habitaciones —con
salida al porche- estin perfectamente
adaptadas para personas con minusva-
Ifas. También estin pensando en la
construccion de un ascensor para que
la posada sea integramente accesible.
Los que viajan con mascora tampoco
no deben preocuparse, pues se permite

Sobre estas lineas,
uno de los
dormitorios
especiales de la casa,
con haiera de
hidromasaje y salon
privado. Encima, el
acogedor salon con
chimenea.
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De izquierda a
derecha y de arriba a
abajo: el completo
desayuno; un saldn; y
el hario y saloncito de
las habitaciones
especiales.

su acceso a varios de los dormitorios.
No en vano, los propietarios compar-
ten posada con cuatro animales: dos
perros, Tio y Luna, y dos burros, Nar-
ciso y Platero. Y para los que quieren
cuidarse, en la planta baja encontramos
el Spa Numa, ¢l plato fuerte, donde la

También la salud importa

Ademas del entorno tranquilo,
lejos de ruidos y alborotos al que
villas muy cercanas y turisticas,
como Comillas, estdn tan acos-
tumbradas, esta posada cuenta
con un enorme espacio adaptado
al disfrute de variadas précticas
saludables.

En el Spa Numa, cuyo nombre
estd inspirado en unas antiguas
minas romanas de Ruisenada,
podemos disfrutar de una piscina
climatizada activa con nadador
contracorriente y circuito de relax;
una sauna finlandesa; un jacuzzi;
un bafo turco; duchas escocesas;
una sala de masajes; y la Taberna
Marina. Todo con vista al exterior,
para que se pueda gozar del paisa-
je en cualquier época del ano,
mientras cuidamos nuestra salud.
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Arriba la piscina climatizada,
que invita a un baiio.
Después, podemos tomar
algo en la Taherna Marina,
que vemos a la derecha.

variedad de servicios nos permiten
sumergirnos en un tiempo dedicado a
nuestra salud.

Mencién aparte merece la comida
—s6lo cenas para alojados y con reserva
para los de fuera— de esta torre. Se ofrece
una variada carta de platos elaborados de

forma casera, aunque en oc
ciales, como la cena de Noct
un Especial Fin de Afio de
dfas con cenas y derecho al.
se recurre a conocidos cocin
tabria, como Florencio Bue
borar un ment especial,

FICHA PRAC

POSADATORRE DEL|
Ruisefiada
39529 Comillas (Cantabr
Tel. 942 722 244. Far. 9421
LA werw. torredelmilano.cor
JENMEN DEL ALOJAMIENTO: Pc
HABITACIONES: Cuenta con catorce dot
posibilidad de camas supletorias y cuna. Nie1
especiales -con seloncito y bafiera de hidrom
de 55 metros cuadrados, bafers de hidromas
INSTALACIONES: La posada tiene tai
salones, comedor, cuarto infantil, spa, ten
aparcamiento privado.
POSIBILIDADES: Hay cuatro dormito
personas con mavilidad reducida. Se admit
lugar perfecto para ir con nidos, pues tien
juegss, la posibilidad de nidera y una amp
ABIERTO: Todo el afio.
PRECIOS: Con desayuno e IVA, las habite
80uB5 €enl.B.yenTA. 110y 115 ;fas
£, respectivamentes y las suites, 120 y 165/
sale por 25 €, 1a cuna por 15, el spa 15€p
[levar mascota, por 10 €. Las cenas rondan |
ACTIVIDADES: Deste aqui se concre
turismo activo con Santillana Aveatura y |




Para el desayuno, destacar que se sirve
cudndo y dénde los huéspedes deseen:
en la terraza, el jardin e incluso la habita-
cién. “Si vienen buscando relajacién no
se pueden poner horarios”, comenta
Patricia, siempre con el objetivo de hacer
al huésped la estancia a su medida.

Visitando la Torre del Milano,
también podemos hacernos una idea
del interés que tienen sus duenos por
el respeto a su entorno y la naturaleza
en general. Por eso, incorpora siste-
mas de eficiencia energética: poseen
paneles solares que suministran el

Naturaleza y cultura

Patricia siempre recomienda dos cosas a
sus huéspedes: una, quitarse el reloj para
que sea la estancia la que marque sus rit-
mos; y dos, la visita al Parque Natural de
Oyambre, donde se dan cabida diversidad
de ecosistemas -playas, rias, dunas, acan-
tilados... e incluso un bosque cadufolio, el
de Monte Corona-, junto a los usos huma-
nos tradicionales, de una manera equili-
brada y armonica. Esta conservacién y pro-
tecciGn hace que la zona sea, sin duda
alguna, una de los mds hermosas y espec-
taculares dreas paisajisticas de Cantabria.
Ademds, como la posada estd estratégi-
camente situada, en su entorno mds cerca-
no, encontramos una gama de lugares de
visita casi obligatoria: Comillas con los
emblemdticos edificios de El Capricho de
Gaudi, la Universidad Pontificia o el Palacio
de Sobrellano, y un casco antiguo precio-
s0; y Santillana del Mar, una villa medieval

agua caliente de la piscina climariza-
da. No falta detalle.
Fatima Cué. Fotos: Alberto Nevado.

En la coleccion de Tirisno RURAL

Ver Oyambre, en el n° 35; y Comillas y Santan-
der,en el n® 93.

Desayunando en la terraza de la posada se
tienen huenas vistas de la villa de Comillas

que conserva extraordinariamente las
caracteristicas de una ciudad de su época y
nos ofrece variadas propuestas culturales,
como las cercanas Cuevas de Altamira,
cuya réplica si se puede visitar.

Si no nos importa invertir un poco mds
de tiempo, una buena red de carreteras
nosacerca en apenas unos minutos a
lugares como Cabreeno, Santander y los
Picos de Europa.

Arriba, dos de las
habitaciones dobles
del alojamiento, en
las que se puede ver
que la decoracion de
cada estancia es
completamente
diferente. Y debajo:
parte de uno de los
amplios salones del
lugar; y uno de los
banos de las
estancias.
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